
 

 

Skóre podle Silvermana 
 

 

- slouží ke zhodnocení dýchání u starších  novorozenců 
 

 
Body 0 1 2 

pohyby hrudníčku vs. bříška 
 
 
zatahování mezižebří 
 
vlání chřípí 
 
zatahování sterna 
 
exspirační sténání 

synchronní 
 
 
0 
 
0 
 
0 
 
0 

zpožděny 
 
 

mírné 
 

mírné 
 

mírné 
 

mírné, slyšitelné 
fonendoskopem 

paradoxní - opačné 
 
 

výrazné 
 

výrazné 
 

výrazné 
 

distanční 

 

 
  
0 bodů - optimální stav         
6 bodů - nutná podpora dýchání 
 


