Multimedialni trenazér planovani a oSetrovatelské péce

Skore podle Apgaroveé

- slouzi k posouzeni zdravotniho stavu novorozence 1 min., 5 min. a 10 min. po

porodu
Kritéria Skore
u novorozence
0 1 2
Vzhled a barva klize |cyandza, bledost pouze akralni cyandza, [télo i akra riZové
jinak rGZzova barva
Reflexy, grimasovani, | vSe chybi grimasovani hlasity krik
hlas
Motoricka aktivita, bez spontanni flexe koncetin Cily aktivni pohyb
svalovy tonus aktivity, chaby tonus
Dychani nepfitomno bradypnoe dostatecné
Srdecni frekvence neslysné ozvy, srdeCni akce pomalejsi | srdecni akce rychlejsi
nehmatny tep nez 100/min. nez 100/min.
Maximum bodu: 10 = zdravy cCily novorozenec

9-10 = uspokojiva hodnota

7-8 = vyzaduje prechodnou podporu adaptace
<7 = vyZaduje resuscitaci novorozence
Minimum bod: 0 = klinické znamky smrti




